Chwalenie

?




Naturalna tendencja do
dostrzegania negatywow...



oraz minimalizacji
wktadanego wysitku



sprawia ze czescie] reagujemy
na nieprawidiowe zachowania
dziecka



a sporadycznie na prawidiowe






efekt jest widoczny...



efekt jest widoczny...




W postacl narastania |
utrzymywania sie

problematycznych zachowan




Zmieniamy

swoje

nastawienie



Koncentrujemy sie na
pozytywnych | prawidtowych
zachowaniach


















Pod koniec lekcii
omow z dzieckiem wszystkie
pozytywne zachowania



Zauwazanie | podkreslanie
pozytywnych zachowan powinno
doprowadzi¢ do

czestszego
Ich pojawiania



Dziecl potrzebujg pozytywnych
iInformacji zwrotnych

codziennie




Normalne zachowanie tez jest pozytywne



Jest to pierwsza z metod ktore stosujemy



Metoda zalezy catkowicie od dorostego
| nie wymaga wspotpracy



Wplywa pozytywnie na samopoczucie
| atmosfere
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