
Dostosowania dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim 

język polski  

klasa 5 

 szkoła podstawowa 

 
1. Uczniowie z orzeczeniem poradni psychologiczno–pedagogicznej o potrzebie kształcenia specjalnego ze 

względu na upośledzenie umysłowe w stopniu lekkim realizują podstawę programową przewidzianą dla 
kształcenia ogólnego. 

2. Uczniów z upośledzeniem w stopniu lekkim obowiązują te same podręczniki, zeszyty ćwiczeń co resztę 
uczniów. 

3. Uczeń ma obowiązek prowadzić zeszyt przedmiotowy. Uczeń może pisać na komputerze. 
4. Na lekcjach języka polskiego nauczyciel stosuje poniższe  dostosowania: 

-niewymaganie głośnego czytania przy zaburzonej technice czytania, 
-więcej czasu na czytanie tekstów (poleceń, instrukcji), dodatkowe wyjaśnienia, 
-pozwalanie na korzystanie z audiobooków czy obowiązkowe poznawanie fragmentów tekstów (przy 
dłuższych lekturach), 
-dzielenie materiału na mniejsze partie, 
-wydłużenie czasu na odpowiedź, 
-dostosowanie tempa pracy do możliwości ucznia, 
-formułowanie jasnych, prostych, precyzyjnych poleceń, 



-pytania dodatkowe, unikania pytań problemowych, 
-zapowiadanie odpowiedzi z wyprzedzeniem, 
-uwzględnienie zaburzonej grafomotoryki przy ocenie prac pisemnych, 
-zróżnicowanie zadań zadawanych do domu, poleceń w czasie lekcji, 
-zmniejszona ilość, stopień, trudność i obszerność zadań, 
-utrwalanie materiału i przygotowywanie do prac klasowych, 
-dostosowanie kryteriów oceniania prac pisemnych. 
  

5. Dostosowania na sprawdzianach i pracach klasowych, np. 

-kryteria oceniania prac pisemnych uwzględniające specyficzne trudności w nauce 
-wydłużenie czasu pracy  
-korzystanie z pomocy dydaktycznych –słowniki. 
 

5. O wyborze metod dostosowania decyduje nauczyciel ze względu na zalecenia zawarte w opiniach i 
orzeczeniach  

     oraz badane kompetencje polonistyczne. 

 7.  Przy ocenianiu nauczyciel bierze pod uwagę : 

-pilność 
-systematyczność 
-staranność 
-zainteresowanie przedmiotem 



-stopień samodzielności 
-poziom motywacji do pracy 
-samodzielność w wykonywaniu zadań. 

 
  8. Kryteria ocen 
 

Stopień celujący​ otrzymuje uczeń, który:  

• osiąga sprawności o charakterze polonistycznym,  samodzielnie rozwiązuje problemy pojawiające się w 
edukacji polonistycznej,  

• czyta biegle, rozumie przeczytany tekst, interpretuje go,  

• ma bogaty zasób leksykalny, w swoich wypowiedziach stosuje różnorodne konstrukcje składniowe,  

• swobodnie posługuje się wszystkimi przewidzianymi w programie nauczania formami wypowiedzi, tworzy różne 
teksty zgodnie z kryteriami, ciekawe pod względem treści i stylu, bezbłędne językowo,  
• bardzo dobrze zna reguły ortograficzne i interpunkcyjne i biegle je stosuje,  
• systematycznie i z dużym zaangażowaniem pracuje podczas zajęć języka polskiego, zawsze starannie 
przygotowuje się do zajęć, 
 • wykazuje się aktywnością i pomysłowością twórczą,  
• przejawia zainteresowanie przedmiotem; bierze udział w konkursach przedmiotowych, 
• pisze sprawdziany i prace klasowe na ocenę celującą (100%) 
 
Stopień bardzo dobry​ otrzymuje uczeń, który: 
 
• opanował umiejętności i wiadomości objęte programem nauczania,  



• rozwiązuje zadania i problemy o różnym stopniu trudności,  
• czyta bardzo dobrze pod względem technicznym, rozumie przeczytany tekst, wnioskuje na jego podstawie, 
 • formułuje różne teksty pisane i mówione zgodnie z kryteriami i poprawnie językowo,  
• w wypowiedziach ustnych i pisemnych prezentuje bogaty zasób słownictwa, poprawną składnię i styl,  
• dobrze zna reguły ortograficzne i interpunkcyjne, nie popełnia błędów ortograficznych i interpunkcyjnych, 
• świadomie i prawidłowo stosuje w praktyce wiadomości gramatyczne i terminy literackie przewidziane w 
programie nauczania,  
• cechuje się aktywnością podczas zajęć, 
 • jest systematyczny i samodzielny w pracy na lekcjach i w domu,  
• biegle posługuje się różnymi źródłami informacji.  
 
Stopień dobry​ otrzymuje uczeń, który:  
 
• dobrze opanował  zakres umiejętności i wiadomości wynikający z programu nauczania, 
• zdobyte wiadomości potrafi wykorzystać do samodzielnego wykonywania zadań teoretycznych i praktycznych, 
• czyta płynnie, wyraziście, dobrze rozumie przeczytany tekst, wyjaśnia jego sens, 
 • formułuje przewidziane programem wypowiedzi pisemne i ustne zgodnie z kryteriami, popełniając 
sporadycznie błędy językowe,  
• na ogół prawidłowo stosuje w praktyce wiadomości gramatyczne i terminy literackie przewidziane w programie 
nauczania,  
•  zna reguły ortograficzne i interpunkcyjne, na ogół stosuje je w swoich wypowiedziach,  
• jest systematyczny w pracy, terminowo i starannie wykonuje zlecone zadania,  
• stara się być aktywny podczas lekcji jęz. polskiego. 
 
Stopień dostateczny​ otrzymuje ją uczeń, który:  
 
• opanował wiadomości i umiejętności na poziomie podstawowym, określonym przez podstawę programową,  
• stosuje wiadomości w typowych zadaniach teoretycznych i praktycznych, 



 • czyta poprawnie pod względem technicznym, dosłownie rozumie przeczytany tekst,  
• ma ubogi zasób słownictwa, ale formułuje wypowiedzi pisemne i ustne zgodnie z podstawowymi kryteriami, 
popełniając czasem błędy składniowe i stylistyczne,  
• zna reguły ortograficzne, jednak nie zawsze stosuje je w swych wypowiedziach; popełnia błędy, 
• na ogół poprawnie i terminowo wykonuje zadania,  
• stara się być aktywny podczas zajęć. 
 
Stopień dopuszczający​ otrzymuje uczeń, który: 
 
• opanował umiejętności i wiadomości bazowe, niezbędne w dalszej edukacji, 
 • potrafi przy pomocy nauczyciela rozwiązać proste zadania praktyczne i teoretyczne,  
• słabo czyta pod względem technicznym, ale rozumie przeczytany tekst,  
• ma znaczne trudności z formułowaniem wypowiedzi pisemnych i ustnych; nie różnicuje swych prac zgodnie z 
ustalonymi kryteriami, ma bardzo ubogi zasób słów, popełnia liczne błędy językowe,  
• nie zna reguł ortograficznych, popełnia liczne błędy ortograficzne i interpunkcyjne,  
• w miarę systematycznie prowadzi zeszyt przedmiotowy, ale nie zawsze wykonuje zadania domowe,  
• jest bierny podczas lekcji, niechętnie wykonuje zlecone zadania,  
• nie zawsze korzysta z możliwości poprawy słabych ocen.  
 
Stopień niedostateczny​ otrzymuje uczeń, który: 
 
 • nie opanował umiejętności i wiadomości niezbędnych do dalszego zdobywania wiedzy,  
• nie potrafi wykonać zadań o elementarnym stopniu trudności, nawet przy pomocy nauczyciela,  
• czyta niepoprawnie, na ogół nie rozumie sensu przeczytanego tekstu,  
• nie nabył podstawowych sprawności językowych niezbędnych w dalszej edukacji, nie buduje poprawnie zdań i 
wymaganych form wypowiedzi zgodnie z kryteriami oraz regułami ortograficznymi i interpunkcyjnymi, 
• nie wykazuje żadnej aktywności ani chęci do nauki,  
• nie prowadzi systematycznie zeszytu,  



• jest bierny, niechętnie i niedbale wykonuje zlecone zadania,  
• świadomie opuszcza prace klasowe i sprawdziany, nie korzysta z możliwości ich poprawy.  
 
 
 W ciągu semestru uczniowie mogą otrzymywać także „plusy” i „minusy”. Zasady ich otrzymywania ustala 
nauczyciel uczący. 


