
Dni wolne w roku szkolnym 2023/2024 

 

1 listopada 2023 r. (środa)               Wszystkich Świętych 

11 listopada 2023 r. (sobota)                Święto Niepodległości 
23 grudzień 2023 r.- 1 styczeń 2024 r. Przerwa świąteczna  
                                                                bożonarodzeniowa  
25 grudnia 2023 r. (poniedziałek)              Boże Narodzenie 

                                                               ( pierwszy dzień)      
26 grudnia 2023 r. (wtorek)                  Boże Narodzenie  
                                                                ( drugi dzień)    
1 stycznia 2024 r. (poniedziałek)               Nowy Rok 

6 stycznia 2024 r. (sobota)                 Trzech Króli 

 12-25 lutego 2024 r.                              Ferie zimowe 

31 marca 2024 r. (niedziela)                     Wielkanoc 

1 kwietnia 2024 r. (poniedziałek) Poniedziałek Wielkanocny 

1 maja 2024 r. (środa)                 Święto Pracy 

3 maja 2024 r. (piątek)  Święto Konstytucji 3 Maja 

19 maja 2024 r. (niedziela)               Zielone Świątki 
30 maja 2024 r. (czwartek)            Boże Ciało 

 

 

 

 

 

 



 



HARMONOGRAM RAD PEDAGOGICZNYCH w roku szkolnym 2023/2024 

Poniedziałki- rada pedagogiczna przedszkola, zebrania grup opiekuńczych 

Wtorki- rada pedagogiczna Ośrodka 

Środy- rada pedagogiczna szkoły podstawowej  

Czwartki- rady pedagogiczne szkół ponadpodstawowych  

29.08.2023 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR, godzina 10.00, rada 

stacjonarna, ul. Spadochroniarzy 1. 

29.08.2023 r.- wtorek, zespół gr. opiekuńczych ( omówienie grafików), godz. 12.00, miejsce 

ul. Spadochroniarzy 1. 

30.08.2023 r.- środa, spotkanie nauczycieli Przedszkola nr 26 (sprawy bieżące), godz. 10.00, 
miejsce ul. Szopkarzy 8. 

12.09.2023 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR, godzina 17.00, 

(dostosowania egzaminu 8-klasisty i  egzaminu maturalnego, egzaminu potwierdzającego 
kwalifikacje w zawodzie), zdalnie. 

28.11.2023 r.- wtorek, godzina  17.00 (zaopiniowanie projektu planu finansowego przez Radę 
Pedagogiczną), zdalnie. 

Liczenie FREKWENCJI dla kl. IV LO do dnia 13.12.2023 r. 

W dniach 6-10.11.2023 r.- wystawienie ocen, spotkanie zespołów ds. oceny zachowania, 
informacje do rodziców/ prawnych opiekunów o zagrożeniach oceną niedostateczną i 
nieodpowiednią zachowania dla wszystkich uczniów kl. IV LO, wysłanie rodzicom 
informacji o przewidywanych ocenach ze wszystkich przedmiotów. 

14.12.2023 r.- czwartek, godzina  15.00 (Rada Pedagogiczna XIX Liceum 

Ogólnokształcącego dla kl. IV (omówienie postępów uczniów i podjęcie uchwały), miejsce 

ul. Spadochroniarzy 1. 

Liczenie FREKWENCJI- do dnia 19.01.2024 r. 

W dniach 11-20.12.2023 r.- wystawienie ocen, spotkanie zespołów ds. oceny zachowania, 
informacje do rodziców/ prawnych opiekunów o zagrożeniach oceną niedostateczną i 
nieodpowiednią zachowania dla wszystkich uczniów, wysłanie rodzicom informacji o 

przewidywanych ocenach ze wszystkich przedmiotów. 

22.01.2024 r.- poniedziałek, zespół gr. opiekuńczych ( omówienie zachowania , sprawozdania 
z działalności opiekuńczo- wychowawczej), godz. 10.30, miejsce ul. Spadochroniarzy 1. 

22.01.2024 r.- poniedziałek, Rada Pedagogiczna Przedszkola nr 26 (omówienie postępów), 
godz. 15.00, miejsce ul. Szopkarzy 8. 



24.01.2024 r.- środa, Rada Pedagogiczna Szkoły Podstawowej nr 9-( omówienie postępów 
uczniów), godzina 15.00, zdalnie                           

25.01.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna XIX Liceum Ogólnokształcącego dla klas I, II, 
III (omówienie postępów uczniów i podjęcie uchwały ( rozszerzenia i uzupełnienia dla 
przyszłorocznych klas I-ych), godzina 15.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1.  

25.01.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna Szkoły Branżowej nr 12 (omówienie postępów 
uczniów i podjęcie uchwały), godzina 16.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. 

25.01.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna SPP nr 4-(omówienie postępów uczniów             
i podjęcie uchwały), godzina 17.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. 

6.02.2024 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR podsumowująca I półrocze 
roku szkolnego 2021/2022, przedstawienie sprawozdań z prac zespołów nauczycielskich         

i nadzoru pedagogicznego, godzina 17.00, zdalnie. 

7.02.2024- zebranie Dyrekcji i nauczycieli SOSW pn. CA i CZR z rodzicami, godzina 16.00, 

miejsce: ul. Spadochroniarzy 1 

9.04.2024 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR zatwierdzająca arkusz 
organizacji pracy Ośrodka na rok szkolny 2024/2025, godzina 17.00, zdalnie. 

Liczenie FREKWENCJI dla kl. IV LO do dnia 17.04.2024 r. 

W dniach 11-18.04.2024 r.- wystawienie ocen, spotkanie zespołów ds. oceny zachowania, 
informacje do rodziców/ prawnych opiekunów o zagrożeniach oceną niedostateczną i 
nieodpowiednią zachowania dla wszystkich uczniów kl. IV LO, wysłanie rodzicom 
informacji o przewidywanych ocenach ze wszystkich przedmiotów. 

18.04.2024 r.- czwartek, godzina  15.00 (Rada Pedagogiczna XIX Liceum 

Ogólnokształcącego dla kl. IV (omówienie postępów uczniów i podjęcie uchwały), miejsce 

ul. Spadochroniarzy 1. 

26.04.2024 r. – piątek uroczyste zakończenie dla uczniów kl. IV XIX Liceum 
Ogólnokształcącego, godzina 11.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1 

W dniach 6- 10.05.2024 r.-wystawianie ocen, spotkanie zespołu ds. oceny zachowania, 
informacje do rodziców/ prawnych opiekunów o zagrożeniach oceną niedostateczną i 

nieodpowiednią zachowania dla wszystkich uczniów, wysłanie rodzicom informacji o 
przewidywanych ocenach ze wszystkich przedmiotów. 

Liczenie FREKWENCJI- do dnia 7.06.2024 r. 

10.06.2024 r.- poniedziałek, zespół gr. opiekuńczych ( omówienie zachowania , sprawozdania 
z działalności opiekuńczo- wychowawczej), godz. 10.30, miejsce ul. Spadochroniarzy 1. 

10.06.2024 r.- poniedziałek, Rada Pedagogiczna Przedszkola nr 26 (omówienie postępów), 
godz. 15.00, miejsce ul. Szopkarzy 8.  



12.06.2024 r.- środa, Rada Pedagogiczna Szkoły Podstawowej nr 9 (omówienie postępów 
uczniów), godzina 15.00 , zdalnie 

13.06.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna XIX Liceum Ogólnokształcącego dla klas I, II, 
III (omówienie postępów uczniów i podjęcie uchwały), godzina 15.00, miejsce: ul. 
Spadochroniarzy 1.  

13.06.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna szkoły Branżowej nr 12 (omówienie postępów 
uczniów i podjęcie uchwały), godzina 16.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. 

13.06.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna SPP nr 4-(omówienie postępów uczniów i 
podjęcie uchwały), godzina 17.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. 

19.06.2024 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR podsumowująca rok szkolny 
2023/2024, przedstawienie sprawozdań z prac zespołów nauczycielskich , godzina 16.00, 

miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. lub zdanie godz. 17.00. 

 

 

 

 

 

 



HARMONOGRAM RAD PEDAGOGICZNYCH w roku szkolnym 2023/2024 

Poniedziałki- rada pedagogiczna przedszkola, zebrania grup opiekuńczych 

Wtorki- rada pedagogiczna Ośrodka 

Środy- rada pedagogiczna szkoły podstawowej  

Czwartki- rady pedagogiczne szkół ponadpodstawowych  

29.08.2023 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR, godzina 10.00, rada 

stacjonarna, ul. Spadochroniarzy 1. 

29.08.2023 r.- wtorek, zespół gr. opiekuńczych ( omówienie grafików), godz. 12.00, miejsce 

ul. Spadochroniarzy 1. 

30.08.2023 r.- środa, spotkanie nauczycieli Przedszkola nr 26 (sprawy bieżące), godz. 10.00, 
miejsce ul. Szopkarzy 8. 

12.09.2023 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR, godzina 17.00, 

(dostosowania egzaminu 8-klasisty i  egzaminu maturalnego, egzaminu potwierdzającego 
kwalifikacje w zawodzie), zdalnie. 

28.11.2023 r.- wtorek, godzina  17.00 (zaopiniowanie projektu planu finansowego przez Radę 
Pedagogiczną), zdalnie. 

Liczenie FREKWENCJI dla kl. IV LO do dnia 13.12.2023 r. 

W dniach 6-10.11.2023 r.- wystawienie ocen, spotkanie zespołów ds. oceny zachowania, 
informacje do rodziców/ prawnych opiekunów o zagrożeniach oceną niedostateczną i 
nieodpowiednią zachowania dla wszystkich uczniów kl. IV LO, wysłanie rodzicom 
informacji o przewidywanych ocenach ze wszystkich przedmiotów. 

14.12.2023 r.- czwartek, godzina  15.00 (Rada Pedagogiczna XIX Liceum 

Ogólnokształcącego dla kl. IV (omówienie postępów uczniów i podjęcie uchwały), miejsce 

ul. Spadochroniarzy 1. 

Liczenie FREKWENCJI- do dnia 19.01.2024 r. 

W dniach 11-20.12.2023 r.- wystawienie ocen, spotkanie zespołów ds. oceny zachowania, 
informacje do rodziców/ prawnych opiekunów o zagrożeniach oceną niedostateczną i 
nieodpowiednią zachowania dla wszystkich uczniów, wysłanie rodzicom informacji o 

przewidywanych ocenach ze wszystkich przedmiotów. 

22.01.2024 r.- poniedziałek, zespół gr. opiekuńczych ( omówienie zachowania , sprawozdania 
z działalności opiekuńczo- wychowawczej), godz. 10.30, miejsce ul. Spadochroniarzy 1. 

22.01.2024 r.- poniedziałek, Rada Pedagogiczna Przedszkola nr 26 (omówienie postępów), 
godz. 15.00, miejsce ul. Szopkarzy 8. 



24.01.2024 r.- środa, Rada Pedagogiczna Szkoły Podstawowej nr 9-( omówienie postępów 
uczniów), godzina 15.00, zdalnie                           

25.01.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna XIX Liceum Ogólnokształcącego dla klas I, II, 
III (omówienie postępów uczniów i podjęcie uchwały ( rozszerzenia i uzupełnienia dla 
przyszłorocznych klas I-ych), godzina 15.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1.  

25.01.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna Szkoły Branżowej nr 12 (omówienie postępów 
uczniów i podjęcie uchwały), godzina 16.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. 

25.01.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna SPP nr 4-(omówienie postępów uczniów             
i podjęcie uchwały), godzina 17.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. 

6.02.2024 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR podsumowująca I półrocze 
roku szkolnego 2021/2022, przedstawienie sprawozdań z prac zespołów nauczycielskich         

i nadzoru pedagogicznego, godzina 17.00, zdalnie. 

7.02.2024- zebranie Dyrekcji i nauczycieli SOSW pn. CA i CZR z rodzicami, godzina 16.00, 

miejsce: ul. Spadochroniarzy 1 

9.04.2024 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR zatwierdzająca arkusz 
organizacji pracy Ośrodka na rok szkolny 2024/2025, godzina 17.00, zdalnie. 

Liczenie FREKWENCJI dla kl. IV LO do dnia 17.04.2024 r. 

W dniach 11-18.04.2024 r.- wystawienie ocen, spotkanie zespołów ds. oceny zachowania, 
informacje do rodziców/ prawnych opiekunów o zagrożeniach oceną niedostateczną i 
nieodpowiednią zachowania dla wszystkich uczniów kl. IV LO, wysłanie rodzicom 
informacji o przewidywanych ocenach ze wszystkich przedmiotów. 

18.04.2024 r.- czwartek, godzina  15.00 (Rada Pedagogiczna XIX Liceum 

Ogólnokształcącego dla kl. IV (omówienie postępów uczniów i podjęcie uchwały), miejsce 

ul. Spadochroniarzy 1. 

26.04.2024 r. – piątek uroczyste zakończenie dla uczniów kl. IV XIX Liceum 
Ogólnokształcącego, godzina 11.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1 

W dniach 6- 10.05.2024 r.-wystawianie ocen, spotkanie zespołu ds. oceny zachowania, 
informacje do rodziców/ prawnych opiekunów o zagrożeniach oceną niedostateczną i 

nieodpowiednią zachowania dla wszystkich uczniów, wysłanie rodzicom informacji o 
przewidywanych ocenach ze wszystkich przedmiotów. 

Liczenie FREKWENCJI- do dnia 7.06.2024 r. 

10.06.2024 r.- poniedziałek, zespół gr. opiekuńczych ( omówienie zachowania , sprawozdania 
z działalności opiekuńczo- wychowawczej), godz. 10.30, miejsce ul. Spadochroniarzy 1. 

10.06.2024 r.- poniedziałek, Rada Pedagogiczna Przedszkola nr 26 (omówienie postępów), 
godz. 15.00, miejsce ul. Szopkarzy 8.  



12.06.2024 r.- środa, Rada Pedagogiczna Szkoły Podstawowej nr 9 (omówienie postępów 
uczniów), godzina 15.00 , zdalnie 

13.06.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna XIX Liceum Ogólnokształcącego dla klas I, II, 
III (omówienie postępów uczniów i podjęcie uchwały), godzina 15.00, miejsce: ul. 
Spadochroniarzy 1.  

13.06.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna szkoły Branżowej nr 12 (omówienie postępów 
uczniów i podjęcie uchwały), godzina 16.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. 

13.06.2024 r.- czwartek, Rada Pedagogiczna SPP nr 4-(omówienie postępów uczniów i 
podjęcie uchwały), godzina 17.00, miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. 

19.06.2024 r.- wtorek, Rada Pedagogiczna SOSW pn. CA i CZR podsumowująca rok szkolny 
2023/2024, przedstawienie sprawozdań z prac zespołów nauczycielskich , godzina 16.00, 

miejsce: ul. Spadochroniarzy 1. lub zdanie godz. 17.00. 

 

 

 

 

 

 



ILOŚĆ dni w roku szkolnym 2023/2024- wpis do dziennika lekcyjnego (bez 

świąt i dyżurów op.-wych.) 

 

Wrzesień-  20 dni 

Październik-22 dni 

Listopad- 21 dni 

Grudzień -16 dni 

Styczeń- 22 dni  

Luty- 9 dni 

Marzec- 19 dni 

Kwiecień-20 dni  

Maj- 15 dni 

Czerwiec- 15 dni 

 

 

 



Kalendarz roku szkolnego 2023/2024 

4.09.2023 r. poniedziałek- rozpoczęcie roku szkolnego 
2023/2024 

14.10.2023 r.- sobota- Dzień Nauczyciela 

1.11.2023 r.- środa- Wszystkich Świętych- dzień wolny od 
zajęć dydaktycznych 

11.11.2023 r.- sobota -Święto Niepodległości 
23-31.12.2023 r. -przerwa świąteczna 

1.01.2024 r.- poniedziałek- Nowy Rok- dzień wolny od zajęć 

2.01.2024 r.-wtorek, powrót do szkoły 

6.01.2024 r.-sobota - Święto Trzech Króli 
12-25.02.2024 r.- przerwa feryjna 

28.03.-2.04.2024 r.- przerwa świąteczna 

1.05.2024 r.- środa - Święto Pracy-dzień wolny od zajęć 
dydaktycznych 

2.05.2024 r.- czwartek- dzień wolny od zajęć dydaktycznych, 
dyżur opiekuńczo- wychowawczy 

3.05.2024 r.- piątek- Święto Konstytucji 3 Maja 

od 7.05.2024 r.- egzamin maturalny (7,8,9.05. 2023 r.)  

14,15,16.05.2024 r.- egzamin ósmoklasisty dyżur opiekuńczo-

wychowawczy) 

19.05.2024 r.- Zielone Świątki 
30.05.2024 r.- czwartek- Boże Ciało 

31.05.2024 r.- piątek- dzień wolny od zajęć dydaktycznych-

dyżur opiekuńczo-wychowawczy 

21.06.2024 r.-zakończenie roku szkolnego 2023/2024 

 



Rok szkolny 2023/2024 

 

I półrocze kl. IV LO  
4.09.2023 r.- 14.12.2023 r. 

II półrocze kl. IV LO  
15.12.2023 r.(14.12.2020 r.) - 26.04.2024 r. 

 
I półrocze  
4.09.2023 r.- 31.01.2024 r. 

II półrocze  
1.02.2024 r. – 21.06.2024 r. 

 



 

11.09 – 

15.09.2023 

   

 

     

DATA ŚNIADANIE ŚNIADANIE II OBIAD  KOLACJA 

PONIEDZIAŁEK 

11.09.2023 

Pasztet pieczony drobiowy- 

laktoza, białko sojowe, 
błonnik pszenny 

Masło - białko mleka 

Chleb pszenno-żytni- gluten 

pszenno-żytni, Bułka 
kajzerka - gluten pszenny 

Pomidor, dżem 

Herbata z cytryną 

 

604,35 kcal 

Serek do chleba 

śmietankowy – białko 
mleka 

Chleb pszenno - żytni - 
gluten pszenno-żytni, 
masło- białko mleko 

papryka czerwona 

 

250,80 kcal 

Rosół drobiowy z makaronem nitki, natka 
pietruszki- seler, gluten pszenny 

Ziemniaki z masłem i koperkiem zielonym- 

białko mleka 

Potrawka z kurczaka, sos śmietanowy – białko 
mleka, gluten pszenny 

Sałata zielona ze śmietaną - białko mleka 

Kompot wieloowocowy  

Arbuz   

  

1063,65 kcal 

Sałatka jarzynowa – seler, białko 
mleka 

Masło-białko mleka 

Chleb pszenno- żytni - gluten 

pszenno-żytni 
Szynka wiejska - laktoza, błonnik 
pszenny, białko sojowe 

pomidor, ogórek kiszony 

Herbata z cytryną 

 

679,17 kcal 

 

WTOREK 

12.09.2023 

Szynka wiejska - laktoza, 

błonnik pszenny, białko 
sojowe  

Masło- białko mleka 

Bułka sztangielka wenecka– 

gluten pszenno-żytni 
Kawa Inka z mlekiem 2 %- 

białko mleka, gluten żytni 
Papryka czerwona  

 

667,92 kcal 

 

Drożdżówka- gluten 

pszenny, jaja, białko mleka 

Śliwka  
 

341,00 kcal 

 

Zupa pomidorowa z warzywami i ryżem, 
zabielana - seler, białko mleka 

Ziemniaki z masłem i koperkiem zielonym – 

białko mleka 

Filet z ryby Miruny panierowany- gluten 

pszenny, jaja, białko mleka 

Surówka z kapusty kiszonej z marchewką, 
jabłkiem i cebulką z olejem 

Kompot wieloowocowy  

Jabłko   
 

1064,98 kcal 

 

Szynka z indyka– błonnik 
pszenny, białko sojowe, laktoza 

Ser żółty Salami- białko mleka 

Chleb pszenno- żytni - gluten 

pszenno-żytni 
Masło-białko mleka 

Pomidor, papryka zielona, miód 

Herbata z cytryną 

 

640,20 kcal 



ŚRODA 

13.09.2023 

Musli owocowe z mlekiem 

2% -białko mleka, gluten 
pszenny  

masło - białko mleka 

Chleb pszenno- żytni - gluten 

pszenno-żytni, 
Serek topiony – białko mleka 

Pomidor, 

Herbata z cytryną 

 

637,45 kcal 

Szynka z indyka– błonnik 
pszenny, białko sojowe, 
laktoza 

Masło-białko mleka 

Bułka tygrysia - gluten 

pszenny 

Ogórek zielony 

 

297,20 kcal 

 

Krem z selera z warzywami i grzankami, 

zabielany – seler, gluten pszenny, białko 
mleka 

Makaron spaghetti pszenny - gluten pszenny 

Sos bolognese z mięsem wieprzowym i 
papryką czerwoną - gluten pszenny 

Woda z cytryną 

Banan  

 

 

1078,86 kcal 

 

Pasta z sera żółtego z tuńczykiem, 
jajkiem, kukurydzą, cebulą i 
ogórkiem konserwowym – ryba, 

białko mleka 

Masło- białko mleka 

Chleb pszenno- żytni - gluten 

pszenno-żytni 
Papryka czerwona , dżem   
Herbata z cytryną 

 

663,10 kcal 

CZWARTEK 

14.09.2023 

Twarożek z rzodkiewką, 
ogórkiem zielonym i 

szczypiorkiem- białko mleko 

Masło-białko mleka,  
Bułka grahamka - gluten 

pszenno-żytni 
Kakao z mlekiem 2 % - białko 
mleka 

 

650,41 kcal 

Pasztet sojowy z 

pieczarkami - laktoza, 

białko sojowe,                    

Masło - białko mleka 

Chleb pszenno-żytni- 
gluten pszenno-żytni 
Ogórek kiszony 

 

248,95 kcal 

Zupa brokułowa z warzywami i makaronem, 

zabielana - seler, białko mleka, gluten 

pszenny 

Kasza bulgur - gluten pszenny 

Schab duszony w sosie własnym  – gluten 

pszenny 

Marchewka z chrzanem i  jogurtem – białko 
mleka  

Woda z cytryną 

Maliny  

 

1072,85 kcal 

 

Kiełbasa żywiecka sucha- laktoza, 

białko sojowe, błonnik pszenny 

Masło-białko mleka 

Chleb pszenno- żytni - gluten 

pszenno-żytni 
Papryka zielona, pomidor 

Miód   

Herbata z cytryną  
 

651,70 kcal 

PIĄTEK 

15.09.2023 

Jajecznica na maśle, ze 
szczypiorkiem - jaja, białko 
mleka 

Masło-białko mleka 

Chleb pszenno-żytni- gluten 

pszenno-żytni 
Kakao z mlekiem 2 % - białko 
mleka 

Papryka czerwona 

 

654,21 kcal 

Szynka drobiowa– błonnik 
pszenny, białko sojowe, 
laktoza 

Masło-białko mleka 

Bułka słonecznikowa - 
gluten pszenno - żytni 
Pomidor  

 

298,20 kcal 

 

Zupa fasolowa z warzywami, makaronem i 

kiełbasą - gluten pszenny, seler, białko 
sojowe, laktoza, błonnik pszenny 

Racuchy z jabłkiem i cukrem pudrem – gluten 

pszenny, jaja, białko mleka 

Kompot wieloowocowy 

Jogurt owocowy 100g 

 

1068,48 kcal 

 

Ziemniakipikawa z mlekie m 
 

 

1. Alergeny są oznaczone zgodnie z Rozp. Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011r  

2. Dokładny wykaz składników poszczególnych potraw znajduje się do wglądu w sekretariacie ośrodka. Lokalizacja ul. Spadochroniarzy 1 i ul Szopkarzy 
 

UWAGI: DIETA BEZ LAKTOZY - ZUPA BEZ ŚMIETANY, SURÓWKA BEZ ŚMIETANY LUB JOGURTU 
 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych ! 


