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Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483)
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 1., poz. 59)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2017 r. poz. 882)
Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych. (Dz. U. z 2017 r. poz. 957)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. (Dz. U. z 2016 r. poz. 487)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. (Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356).

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 roku o systemie oswiaty (Dz. U. z 2015 r. poz. 2156 z pdZniejszymi zmianami).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. 2015
poz. 1249)

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120
poz. 526 r.)

Statut Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego pn. Centrum Autyzmu i CatoSciowych Zaburzen Rozwojowych w Krakowie

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 12 lipca 2013 r. Karta Praw Osob z Autyzmem (M.P. 2013 poz. 682)

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. - Karta Praw Osob Niepelnosprawnych. (M.P. 1997 nr 50 poz.
475)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, §rodkéw odurzajacych oraz
nowych substancji psychoaktywnych”.



Wstep

Reforma systemu o$wiaty w swoich zalozeniach zmierza do poprawy jakosci oddziatywan dydaktycznych i wychowawczych. Zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami z dniem 1 wrzes$nia 2017 roku nastepuje potgczenie programu wychowawczego i programu profilaktyki — dotychczas
stanowigcych odrebne dokumenty — w jeden dokument ,,Program wychowawczo - profilaktyczny o$rodka”, ktéry ma wspieraé ucznia we
wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggni¢cie pelni dojrzatosci fizycznej, psychicznej (emocjonalnej i intelektualnej), spolecznej
I duchowej oraz wzmacniac¢ i uzupetnia¢ przez dziatania z zakresu profilaktyki.

Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy pn. Centrum Autyzmu i1 Catosciowych Zaburzen Rozwojowych jest placowka obejmujaca
calosciowym oddzialywaniem terapeutyczno — edukacyjnym ucznidow z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (w normie intelektualnej,
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym i giebokim) oraz z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami(Art. 26. 2. Ustawy Prawo Oswiatowe - program wychowawczo-profilaktyczny nie obejmuje przedszkoli)
programem wychowawczo-profilaktycznym objeci sg uczniowie szk6t wechodzacych w sktad Centrum Autyzmu:
— Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 9,
XIX Liceum Ogo6lnoksztatcacego Specjalnego,
Szkoty Branzowej Specjalna I stopnia nr 12,
Szkoty Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy nr 4.
W roku szkolnym 2023/2024 w SOSW pn. Centrum Autyzmu i Calo$ciowych Zaburzen Rozwojowych uczy si¢ 196 uczniow.

Podstawa do planowania dziatan wychowawczo - profilaktycznych jest diagnoza przeprowadzona w czerwcu 2017 r. Wsrdd uczniow SOSW
pn. ,,Centrum Autyzmu i calo$ciowych Zaburzen Rozwojowych”.

Zespot przeprowadzajacy diagnoze¢ przyjat teze wynikajaca z codziennej obserwacji ucznidw 1 przeprowadzonych rozmow, iz w naszym Osrodku
istnieje male prawdopodobienstwo wystgpowania zagrozen spotecznych, a konkretnie: narkomanii, alkoholizmu, nikotynizmu, cyberprzemocy
1 innych zagrozen w sieci.

Opracowana lista czynnikow chronigcych (Ad.1. w zatgczeniu ponizej) z uwzglgdnieniem specyfiki funkcjonowania naszych uczniow
w $rodowisku rowiesniczym i rodzinnym postuzyta opracowaniu listy czynnikoéw ryzyka (Ad.2. w zataczeniu ponizej), ktore moga sprzyjac
uzaleznieniom i innym zagrozeniom spotecznym.

Ad.1. Czynniki chroniace:
1. Stala opieka sprawowana przez: rodzicéw, nauczycieli, wychowawcow internatu, przewoznikow nad wiekszoscig naszych ucznidow.
2. Wlasciwy monitoring ze strony rodzicéw i nauczycieli w stosunku do uczniow samodzielnie poruszajacych si¢ po miescie.
3. Znaczne ograniczenie lub brak kontaktow z pelnosprawnymi réwiesnikami.
4. Kilkuosobowe klasy gwarantujace indywidualng opieke nad uczniem.



Scista wspoltpraca nauczycieli z rodzicami.

Scista wspotpraca pomigedzy nauczycielami i specjalistami.

Stata opieka: pedagoga szkolnego, psychologa 1 psychiatry, ktérzy na biezgco obserwujg uczniéw, badaja i rozmawiajg z nimi.

Silna wi¢z emocjonalna z rodzicami.

Budowanie pozytywnych wig¢zi ze szkotg 1 ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole poprzez realizacj¢ programu wychowawczo -

profilaktycznego.

10. Promowanie zdrowego trybu zycia poprzez realizacj¢ programu wychowawczo - profilaktycznego.

11. Doskonalenie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicoOw (szkolenia).

12. Przestrzeganie procedur bezpieczenstwa dotyczacych m.in. reagowania w sytuacjach zagrozenia demoralizacja (w tym narkomania) oraz
innych sytuacjach trudnych.

13. Realizowanie profilaktyki uniwersalnej, tj. wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie

dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych.
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Ad.2. Czynniki ryzyka:

Bardzo niski poziom kompetencji spotecznych.

Nieumiejetnos¢ wykorzystywania w praktyce wiedzy zdobytej w szkole.

Podatno$¢ na wptyw innych ludzi.

Osamotnienie, brak kontaktéw rowiesniczych.

Wptyw medidéw i brak umiejetnosci obiektywnej oceny informac;ji.

Brak umiej¢tnos$ci radzenia sobie z problemami okresu dorastania oraz wtasng niepelnosprawnoscia.

Sk~ wd PR

W oparciu o wyzej wymienione listy czynnikdéw zespot badawczy opracowat narzedzia diagnostyczne, w postaci ankiet dla uczniow w normie
intelektualnej, rodzicow 1 nauczycieli. Z powyzszych ankiet wynika, ze zdecydowanie wsrod wigkszosci ucznidow naszego Osrodka nie wystepuja
problemy zwigzane z zagrozeniami w sieci oraz uzaleznieniami od alkoholu, nikotyny, narkotykow. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na czynniki ryzyka
zwigzane ze specyfika funkcjonowania naszych uczniow takie jak: podatnos$¢ na wptyw innych ludzi, tatwos¢ ulegania manipulacjom, brak lub niski
poziom kompetencji spotecznych, a takze brak umiejetnosci radzenia sobie z problemami okresu dorastania oraz wlasng niepelnosprawnoscia.

Po analizie wypowiedzi grupy badawczej mozna stwierdzi¢ z cala pewnoscia, ze nasi podopieczni posiadaja wiedz¢ na temat niebezpieczenstw
ptynacych z sieci 1 uzywkami oraz wiedza do kogo mogg zwrdci¢ si¢ o pomoc. Rodzice oraz szkola, odgrywaja znaczaca role
w ksztattowaniu poczucia bezpieczenstwa i zaufania u naszych uczniow. Scista wspotpraca srodowiska szkolnego z rodzicami, specjalistami,

z MOPS-em, a takze z policja stanowi istotny czynnik chroniacy.

W opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego uwzgledniono rowniez wnioski z ewaluacji programu profilaktyki z ubieglego roku
szkolnego oraz wnioski z ewaluacji programu wychowawczego.

Program profilaktyczno — wychowawczy Os$rodka zawiera tresci i dzialania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych naszych
ucznidow. Angazuje wszystkich ucznidow, ich rodzicow oraz cate srodowisko (nauczycieli, asystentéw nauczycieli, pracownikéw administracji



1 obstugi).
Program wychowawczo — profilaktyczny uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie programowe;.
W realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego wazna jest:

A powszechna znajomos¢ zatozen programu

A zaangazowanie 1 wspolpraca wszystkich podmiotéw spotecznosci w celu realizacji zadan okre§lonych w programie

A respektowanie praw wszystkich cztonkéw spotecznoséci Osrodka oraz kompetenciji organéw szkoty ( dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski)

A wspodtdzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty

A wspdtodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

Ewaluacja programu.
Program wychowawczo-profilaktyczny bedzie podlegatl systematycznej ewaluacji.
Ewaluacja dokonywana bedzie na podstawie:
A obserwacji zachowan uczniéw i1 zachodzacych w tym procesie zmian

analizy dokumentacji

>

wynikow ankiety przeprowadzonej wsrdd nauczycieli, rodzicOw 1 uczniow

>

rozmow z rodzicami

>

wymianie spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli.
Wyniki ewaluacji bedg podstawg dokonania modyfikacji programu. W zmodyfikowanej formie program bedzie realizowany w kolejnym roku

szkolnym.

Model absolwenta



Dazeniem naszego Osrodka jest przygotowanie uczniow do pelnego i1 samodzielnego funkcjonowania w zyciu spolecznym na miar¢ ich
indywidualnych mozliwosci .

Uczen konczacy szkofte:

1. Osiaggnal maksymalng samodzielno$¢ i zaradno$¢ w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych.

2. Posiada efektywne narzedzia komunikacji, aby mogl porozumiewac si¢ z otoczeniem w najpetniejszy dla siebie sposob.

3. Ma potrzebe uczestnictwa w zyciu spolecznym na réwni z innymi cztonkami danej zbiorowosci.

4. Poznat zasady etyki i moralno$ci i rozumie konieczno$¢ stosowania si¢ do nich w codziennym zyciu.

5. Ma poczucie godnosci, adekwatng samooceng i zachowuje prawo do swojej innosci.

6. Nabyl umiejetnos¢ wchodzenia w interakcje spoteczne w wielu wymiarach- rodzinnym, kolezenskim, kulturalnym, zgodnie ze swoimi
mozliwo$ciami.

6. Dostrzega i unika czynnikow zagrazajacych zdrowiu i zyciu.

7. Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

8. Jest otwarty na przyswajanie wiedzy. Korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie i madrze wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne.

10. Potrafi w sposob wlasciwy i aktywny spedza¢ wolny czas, ma zainteresowania, korzysta z dobr kultury.

11. Zna, szanuje histori¢ i1 kulturg oraz srodowisko przyrodnicze wlasnego narodu i regionu, a takze tradycje swojej rodziny i szkoty.

12. Poznat rézne formy aktywnos$ci zawodowej 1 zna wymagania zwigzane z wykonywaniem pracy takie jak: uczciwos¢, punktualno$¢,
obowigzkowos¢.

Zalozenia programowe

Program wychowawczo-profilaktyczny jest dokumentem, ktory okresla kierunki i sposoby oddzialywan stuzacych wspomaganiu ucznia i wychowanka
W jego rozwoju i osigganiu przez niego peinej dojrzatosci w obszarach:
- fizycznym,
-psychicznym (w sferze emocjonalnej i intelektualnej),
- spotecznym,
- duchowym.

Cele:

Obszar rozwoju fizycznego



Uczen zdobywa wiedze oraz praktyczne umiejgtnosci stuzace prowadzeniu przez niego zdrowego stylu zycia i podejmowaniu zachowan
prozdrowotnych.
Obszar rozwoju psychicznego
e w sferze emocjonalnej
Uczen nabywa umiejetnosci kontrolowania wtasnych zachowan, konstruktywnego wyrazania siebie i budowania rownowagi psychiczne;.
e w sferze intelektualnej
Uczen zdobywa wiedz¢ stuzaca rozumieniu otaczajacego $wiata i unikaniu zagrozen oraz rozwija umiej¢tnos¢ podejmowania decyzji i wyciggania
konstruktywnych wnioskow w wyniku nabytych doswiadczen.
Obszar rozwoju spolecznego
Uczen prezentuje prawidlowe postawy spoteczne oraz respektuje normy zycia spotecznego, doskonali umiejetnosci petnienia rdl spotecznych i
budowania relacji.
Obszar rozwoju duchowego

Uczen funkcjonuje przestrzegajac systemu wartosci etycznych i religijnych przyjetych w srodowisku, w ktorym zyje.

CEL: Uczen zdobywa wiedze¢ oraz praktyczne umiejetnosci stuzace prowadzeniu przez niego zdrowego stylu zycia i podejmowaniu zachowan

prozdrowotnych.
Obszar | Zadania Sposoéb realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne | realizacji
Rozw¢j 1. Rozwijanie samodzielnosci - Nauka samodzielnego i estetycznego spozywania positkow nauczyciele, W calym roku
fizyczny | w czynnos$ciach - Nauka samodzielnego zatatwiania potrzeb fizjologicznych i asystenci szkolnym
samoobstugowych, wdrazanie przestrzegania zasad higieny podczas korzystania z urzadzen
do przestrzegania zasad higieny sanitarnych
osobistej - Wyrabianie nawykow higienicznych w obrebie ciata (codzienne
mycie, higiena jamy ustnej, pielegnacja twarzy, utrzymanie
estetyki wygladu - ubidr, uczesanie itp.)
- Ksztattowanie potrzeby intymno$ci podczas wykonywania




czynno$ci higienicznych
- Dostosowanie czynnosci higienicznych do ptci w okresie
dojrzewania

- Rozumienie poje¢ dotyczacych zdrowia, chorob, zagrozen pedagog W catym roku
2. Nabywanie wiedzy i zdrowotnych szkolny, szkolnym
umiejetnosci dotyczacych - Podejmowanie dziatan na rzecz ochrony zdrowia psycholog,
profilaktyki zdrowotnej - Udziat w badaniach profilaktycznych, okresowych, wychowawcy,

konsultacjach ze specjalistami, szczepieniach; pielegniarka

- Udzial w proponowanych formach terapii (kinezyterapia, szkolna, lekarz

dogoterapia, hipoterapia) i pielegniarki z

- Unikanie zagrozen zdrowotnych poprzez ograniczanie ,Effatha”,

bezposrednich kontaktow z osobami chorymi, stosowanie nauczyciele,

nawykow higienicznych podtrzymujacych zdrowie (stosowanie asystenci

chusteczek, zastanianie ust, wietrzenie pomieszczen, spacery,

unikanie ekspozycji na smog, dobieranie stroju adekwatnie do

pory roku)

- Dbanie o higien¢ otoczenia - utrzymywanie porzadku i czysto$ci

w miejscu zabawy, nauki, pracy

- Dbanie o higieng¢ snu i odpoczynku, stosowanie réznych technik

relaksacyjnych

- Promowanie zachowan proekologicznych - segregowanie

surowcow, oszczedzanie wody 1 energii, zbieranie makulatury itp.

- Udziat w akcjach proekologicznych

- Promowanie aktywnos$ci ruchowej na wolnym powietrzu nauczyciele, W calym roku
3. Zdobywanie wiedzy i (spacery, wycieczki itp.) asystenci, szkolnym
umiejetnosci na temat aktywnosci | - Udziat w zajeciach ruchowych w celu podnoszenia sprawnosci nauczyciele
fizycznej 1 jej wplywu na zdrowie | fizycznej oraz redukowania ograniczen fizycznych uczniéw wychowania

(lekcje wychowania fizycznego, basen, §cianka wspinaczkowa, fizycznego,

rehabilitacja, wycieczki, korzystanie z sitowni na wolnym rehabilitanci,

powietrzu i innych przyrzadéw gimnastycznych znajdujacych si¢ | wychowawcy,




4. Poznawanie zasad zdrowego
odzywiania

5. Przestrzeganie zasad i procedur
bezpieczenstwa w codziennym
funkcjonowaniu spotecznosci
szkolnej

w zasobach szkoly, gimnastyka $rodlekcyjna)
- Promowanie aktywnych form zagospodarowania czasu wolnego
(koto rowerowe).

- Poznanie i stosowanie zasad piramidy zywieniowe;j

- Wdrazanie do racjonalnego odzywiania (regularnosc,
réznorodno$¢, duza ilos¢ warzyw 1 owocow, nawadnianie
organizmu, unikanie tzw. ,,pustych kalorii”)

- Promowanie zywienia opartego na ekologicznych sposobach
wytwarzania (uprawa warzyw 1 owocow w ogrodku szkolnym)
- Przestrzeganie zalecen dietetycznych wprowadzonych przez
specjalistow (diety lecznicze, diety eliminacyjne, diety
redukcyjne)

- Prowadzenie spdjnych oddziatywan w zakresie odzywiania na
plaszczyznie szkota-dom- internat/inne miejsca statego pobytu
uczniow

- Poznawanie i stosowanie zasad BHP, udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej (szkolenia)

- Wdrazanie do bezpiecznego korzystania z narzg¢dzi i urzadzen
technicznych oraz do przestrzegania zasad ochrony mienia
spolecznego.

- Rozwijanie umiej¢tnosci bezpiecznego poruszania si¢ w terenie
(poznawanie zasad ruchu drogowego, zachowania si¢ w
miejscach uzytecznosci publicznej i srodkach komunikacji
miejskiej)

- Zdobywanie umiejgtno$ci bezpiecznego poruszania si¢ w
cyberprzestrzeni:

- Rozwijanie umiejetnosci korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych (obstuga urzadzen;
wyszukiwanie, porzagdkowanie informacji z ro6znych zrédet);

- Przygotowanie do dokonywania §wiadomych 1

asystenci

intendentka,
pracownicy
kuchni, lekarz
z ,,Effatha”,
pielegniarka
szkolna,
rodzice
nauczyciele,
asystenci

nauczyciele,
asystenci,
psycholog,
pedagog,
rodzice

W calym roku
szkolnym

W calym roku
szkolnym




odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z zasobow
dostepnych w internecie, krytycznej analizy informacji;

- Poznawanie zagrozen ze strony mediow i skutkdw uzaleznien od
telewizji, internetu, gier komputerowych (szkolenia); telefonu
komorkowego - ustalenie zasad korzystania z telefonow
komorkowych w szkole oraz w grupach opiekunczo-
wychowawczych (szkolenia, instrukcje).

- rozwijanie umiej¢tnosci metodycznego wykorzystywania przez
nauczycieli narzedzi i materiatdéw dostepnych w sieci opartych na
sztucznej inteligencji (kursy, szkolenia)

- uswiadamianie uczniom zagrozen wynikajacych z zastosowania
sztucznej inteligencji i rozwijanie umiejetnosci ich
rozpoznawania

-- Organizowanie dla uczniow zaj¢¢ dotyczacych bezpiecznego
korzystania z internetu

- Przeciwdziatanie agresji i przemocy:

- Stwarzanie jasnych regut zycia spolecznego;

- Nauka komunikowania potrzeb w sposob akceptowany
spotecznie;

- Stwarzanie warunkow do bezpiecznego roztadowywania napiec¢
emocjonalnych oraz niwelowanie zachowan niepozadanych;

- Postgpowanie z zachowaniem ustalonych procedur w sytuacji
wystapienia zachowan trudnych (szkolenia);

- Spdjne oddziatywanie srodowisk wychowawczych (rodzina,
dom);

- Ustalenie zasad reagowania na problemy wynikajace z okresu
dojrzewania (napigcie seksualne i sposoby radzenia sobie z nim)
- Podejmowanie dziatan zapobiegajacych przemocy seksualnej,
wczesnej inicjacji seksualnej oraz chorobom przenoszonym droga
plciowsg

- Przeciwdziatanie uzaleznieniom

- Budowanie $wiadomosci na temat niebezpieczenstw
wynikajacych ze stosowania i naduzywania srodkow
psychoaktywnych (alkohol, nikotyna, kofeina, leki, narkotyki,

10



dopalacze, srodki dopingujace);

- Poznawanie konsekwencji prawnych nielegalnego posiadania
srodkow odurzajacych;

- Ksztaltowanie zachowan asertywnych w sytuacjach presji
otoczenia

CEL.: Uczen nabywa umiejetnosci kontrolowania wlasnych zachowan, konstruktywnego wyrazania siebie i budowania rownowagi psychiczne;.

Obszar Zadania Sposoéb realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne | realizacji
Rozwdj 1. Ksztattowanie - Rozwijanie §wiadomo$ci uczniéw na temat swoich stabych i nauczyciele, W catym roku
psychiczny | pozytywnego obrazu wiasnej | mocnych stron wychowawcy szkolnym
osoby - Ksztaltowanie postawy pozytywnego postrzegania wlasne;j psycholog,
- sfera niepetnosprawnosci pedagog
emocjonalna - Uczenie dokonywania wyborow.
2. Budowanie poczucia - Zachgcanie uczniow do tworczego wyrazania siebie (ruch, nauczyciele W catym roku
wlasnej wartosci. taniec, formy teatralne, prace plastyczne, prace ceramiczne). wychowawcy szkolnym
- Stwarzanie warunkéw do udziatu ucznidow w zawodach psycholog,
sportowych, konkursach. pedagog

- Budowanie atmosfery sprzyjajacej wyzwalaniu pozytywnych
emocji.

- Umozliwianie uczniom wyciszania negatywnych emocji
(zajecia relaksacyjne)

- Ksztaltowanie umiejg¢tnosci rozwigzywania sytuacji trudnych.
- Wzmacnianie pozytywnych zachowan.

- Nauka rozpoznawania stanow emocjonalnych.

- Stwarzanie warunkow do bezpiecznego roztadowywania napigé
emocjonalnych (sport, praca fizyczna)

- Organizowanie uporzadkowanej przestrzeni sprzyjajace;j
przezwycig¢zaniu przez uczniow trudnosci w adoptowaniu si¢ do
nowych miejsc i sytuacji.
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3. Profilaktyka zachowan
trudnych

-Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania Sytuacji
trudnych,przeciwdziatanie zachowaniom autodestrukcyjnym
( m.in.. samookaleczeniom) i agresywnym, ustalenie zasad
spojnego reagowania osob pracujgcych z uczniem
na pojawiajace sie tego typu zachowania.

CEL: Uczen zdobywa wiedzg¢ stluzacg rozumieniu otaczajacego $wiata i unikaniu zagrozen oraz rozwija umiejetno$¢ podejmowania decyzji i
wyciaggania konstruktywnych wnioskéw w wyniku nabytych do§wiadczen.

Obszar Zadania Sposoéb realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne | realizacji
Rozwj 1. Budowanie motywacji - Budowanie $rodowiska sprzyjajacego komunikowaniu si¢ nauczyciele, W calym roku
psychiczny | i ksztaltowanie umiejetnosci | (za pomoca $rodkéw komunikaciji werbalnej i pozawerbalnej) asystenci, szkolnym
rrozumier‘lia i postugiwania si¢ | na wszystkich typach zaje¢ zaréwno w szkole jak i w grupach rodzice,
- sfera Srodkami kom.u.mka}cj.l : opiekunczo- wychowawczych.
intelektualna | zgodnie z mozliwos$ciami . . L.
ucznia - Wspodlpraca z rodzicami w celu budowania spojnego systemu
porozumiewania si¢ z uczniem.
- Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych uczniow poprzez
nauke r6znych form komunikacji - werbalnych i niewerbalnych.
- Wdrazanie do dbatos$ci o czystos¢ jezyka poprzez przyktad
wlasny, programy edukacji polonistycznej, biezace korygowanie.
2. Rozv_vijanie kompetencji - Wdrazanie do czytelnictwa poprzez prowadzenie zajec¢ nauczyci_ele, W catym roku
czytelnlczyc_h oraz . bibliotecznych dostosowanych do potrzeb i mozliwosci uczniéw, a§ys_tenC|, szkolnym
upowszeghn‘la'mle czytelnlctwa tworzenie ksigzek obrazkowych, prowadzenie dzienniczkéw bibliotekarka
wsrod dzieci i mtodziezy ’ szkolna

wydarzen, zeszytow lektur, organizowanie przedstawien
teatralnych inspirowanych literaturg dziecigca i mtodziezowa.
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3. Usprawnianie
funkcjonowania uczniow

w oparciu o zdobywane przez
nich wiadomosci
matematyczno-przyrodnicze

4. Rozwijanie zainteresowan
poprzez wykorzystanie
roznorodnych form zajegc

indywidualnych i grupowych

Ilustrowanie tresci literackich poprzez prace plastyczne.
- Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z réznych form
czytelnictwa: ksigzki, audiobooki, slajdy, historyjki, komiksy itp.

- Cwiczenie umiejetnosci operacyjnych w sytuacjach dnia
codziennego, np.: liczenie, wazenie, mierzenie

- Nabywanie i poszerzanie wiedzy o srodowisku lokalnym i
zmianach zachodzacych w przyrodzie

- Uczestniczenie w treningu spotecznym (wyjscia do sklepu)

- Opieka nad ogrodkiem szkolnym, ogrodem sensorycznym,;

- Ksztattowanie zachowan proekologicznych (segregacja
odpadow, wykorzystywanie wtorne odpadow, oszczgdzanie
pradu itp.)

- Wycieczki przyrodnicze

- Wdrazanie do korzystania z r6znych form zdobywania wiedzy:
lektur, programéw komputerowych, ekspozycji muzealnych,

wystaw itp.

- Rozwijanie kreatywnosci, ekspresji plastycznej i zainteresowan
sztuka poprzez aktywny udziat w zajeciach lekcyjnych 1
pozalekcyjnych, uczestniczenie w konkursach plastycznych,
zajecia plastyczne z wykorzystaniem réznych technik, zajecia
ceramiczne, udzial w wystawach szkolnych 1 zewnetrznych
kiermaszach wielkanocnych i bozonarodzeniowych,

- Organizowanie wyj$¢ do muzeow, galerii.

- Rozwijanie zainteresowan czytelniczych poprzez
organizowanie zaj¢¢ bibliotecznych, konkursow czytelniczych,
konkurséw dzienniczkéw szkolnych.

- Wdrazanie do uczestnictwa w kulturze poprzez organizowanie

nauczyciele,
wychowawcy,
asystenci

nauczyciele,
wychowawcy,
asystenci

W calym roku
szkolnym

W calym roku
szkolnym
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5. Nabywanie kompetencji
przygotowujacych do wyboru
1 podjecia pracy zawodowe;.

wyjs¢ do kina, teatru, filharmonii, do muzeéw, galerii. -
Rozwijanie umiejetnosci pracy zespolowej i wspotdziatania w
grupie.

- Realizacja programu: ,, Wewnatrzszkolny system doradztwa
zawodowego” - zajecia indywidualne z pedagogiem, konsultacje
indywidualne, wyj$cia do szkol, instytucji - Stwarzanie uczniom
mozliwos$ci samopoznania (mocnych i stabych stron)

-Ksztaltowanie u ucznidéw cech potrzebnych do wykonywania
pracy zawodowej, takich jak: odpowiedzialno$¢, uczciwosé,
solidnos¢.

- Zapoznawanie uczniow z cechami réoznych zawodow,
przyblizanie im r6znych form zatrudnienia.

wspotpraca z podmiotami zewngetrznymi i z przedstawicielami
roznych branz

- rozwijanie umiejetnosci praktycznych podczas zajec
stolarskich, biurowych, ogrodniczych, z wykorzystaniem
zakupionych sprzetow, narzedzi, ro§lin w ramach projektu
budzetu obywatelskiego Miasta Krakowa

- Ksztaltowanie umiej¢tnosci towarzyszacych poszukiwaniu
pracy (pisania dokumentow, pozytywnej autoprezentacji,
przeprowadzenia rozmowy kwalifikacyjnej)

- Wspieranie rodzicow na etapie wyboru zawodu dla ich dzieci.
- Wspotpraca z instytucjami dziatajagcymi na rzecz oséb

z autyzmem (SDS przy KTA -,,Swietlica”, O$rodek dla Osob
z Autyzmem ,,Effatha”).

-Nawigzywanie wspoOlpracy z potencjalnymi pracodawcami

nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
rodzice

W calym roku
szkolnym
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6.Rozwijanie kompetencji
w roznych obszarach
funkcjonowania osobistego
1 spotecznego,

z wykorzystaniem sprzetu
zakupionego w ramach
programu LABORATORIA
PRZYSZLOSCI

w celu praktycznej nauki zawodu.

uroczystosci szkolnych, przedstawien teatralnych i in.

- wykorzystanie LEGO
- wykorzystanie drukarki 3 D

ze statywem)

- wykorzystanie sprzetu nagla$niajagcego podczas prowadzenia

- wykorzystanie sprzetu w pracowni kuchni dydaktycznej

- wykorzystanie sprzgtu multimedialnego (aparat cyfrowy

CEL.: Uczen prezentuje prawidlowe postawy spoteczne oraz respektuje normy zycia spotecznego, doskonali umiejetnosci petnienia rél spotecznych i

budowania relacji.

Obszar Zadania Sposob realizacji Osoby Termin realizacji
odpowiedzialne
Rozwj 1. Tworzenie warunkow - Rozwijanie umiejetnosci funkcjonowania w grupie nauczyciele, Zgodnie
spoleczny dla wewnatrzszkolnej rowiesniczej wychowawcy, z harmonogramem
integracji zespotow - Budowanie sytuacji motywujacych do wspdipracy asystenci imprez i zajec
klasowych oraz grup z rowie$nikami w roku szkolnym.
opiekunczo- - Udzial w uroczystosciach szkolnych, imprezach
wychowawczych, a takze | okoliczno$ciowych (imieniny, spotkania $wigteczne, wizyty
dla integracji $rodowiska | w domach rodzinnych)
uczniowskiego - Wspotpraca z okolicznymi placowkami oswiatowymi  (
z rodzicami i np. Centrum Kultury ,,Calasanz’)
srodowiskiem lokalnym - Udziat w akcjach spotecznych
2. Rozumienie - Organizowanie wyj$¢ w miejsca publiczne nauczyciele, Zgodnie
i respektowanie - Poruszanie si¢ srodkami komunikacji miejskie;j wychowawcy z harmonogramem
obowigzujacych norm - Nauka stosowania podstawowych norm zachowania w grup, asystenci | zajec

spotecznych 1
ksztaltowanie postaw

roznych sytuacjach spotecznych
- Korzystanie z dostgpnych innowacji, programow

w roku szkolnym.
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prospotecznych

3. Ksztaltowanie postawy
empatycznej

4. Nabywanie
umiejetnosci
uczestniczenia w
uroczysto$ciach szkolnych
W sposob czynny i bierny

5. Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec
srodowiska naturalnego

6. Ksztattowanie
pozytywnej postawy
wobec przysztej pracy
zawodowej

rozwijajacych kompetencje spoteczne

- Nauka niesienia pomocy innym

- Uwrazliwienie na potrzeby innych ludzi

- Zwracanie uwagi na niewlasciwe zachowania

1 wzmacnianie wtasciwych w sytuacjach spotecznych
- Pogadanki

- Zachgcanie do czynnego udzialu w czynno$ciach
organizacyjno- porzadkowych

- Udziat w przedstawieniach podczas uroczystosci
szkolnych

- Nauka pelnienia roli widza

- Wspotudziat w przygotowywaniu uroczystosci szkolnych,
ktorych tres¢ i formy dostosowane sg do mozliwosci
uczniow

- Udziat w akcjach proekologicznych np.: Sprzatanie $wiata,
- Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat
(zbiorka zywnosci, akcesoriow)

- Wycieczki krajoznawcze

- Lekcje wychowawcze

-dbanie 0 oszczedne gospodarowanie mediami (energia
elektryczna, woda, ogrzewanie)

-segregowanie i racjonalne gospodarowanie odpadami

- Rozpoznawanie predyspozycji i zdolnosci

- Ksztaltowanie wtasciwej postawy wobec pracy
(punktualno$¢, odpowiedzialnos¢, obowigzkowosc)

- Nauka poszukiwania pracy

- Nauka wypeliania dokumentéw zwigzanych z podjeciem

pracy
- Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej

nauczyciele,
wychowawcy
grup, asystenci,
WSZyscy
pracownicy

nauczyciele,
wychowawcy
grup, asystenci,
opiekunowie
Ssamorzadu
szkolnego

nauczyciele,
wychowawcy
grup, asystenci

pedagog
szkolny,
wychowawcy
klas
nauczyciele

Zgodnie

z harmonogramem
opracowanym

na rok szkolny

W ciagu roku
szkolnego w ramach
zajec Swietlicowych
i szkolnych

Zgodnie

z harmonogramem
imprez ustalonym
na rok szkolny

Zgodnie
z harmonogramem
na rok szkolny
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7. Uczenie zasad
samorzadnos$ci
I demokracji

8. Tworzenie poczucia
przynaleznosci do grup
spolecznych, w ktérych
uczen funkcjonuje

- Aktywny udzial uczniéw we wspotdecydowaniu
o sprawach dotyczacych funkcjonowania osrodka
(praca w samorzadzie szkolnym)

- Przygotowanie do petienia rol obywatelskich
(wybory do samorzadu)

- Wzmacnianie zwiazku z rodzing

- Ukazywanie przyktadow wiasciwych relacji rodzinnych
- Uczenie o obowiazkach w rodzinie

- Uwrazliwianie na mozliwo$¢ zagrozen ze strony innych
ludzi

pedagog Zgodnie
szkolny, opiekun | z harmonogramem
samorzadu opracowanym przez
pedagoga
I nauczycieli
nauczyciele, Zgodnie
wychowawcy z harmonogramem
grup zaje¢ w roku
szkolnym.

CEL: Uczen funkcjonuje przestrzegajac systemu wartosci etycznych i religijnych, przekazywanych mu w srodowisku, w ktérym zyje.

Obszar Zadania Sposob realizacji Osoby Termin realizacji
odpowiedzialne
Rozwdj 1.Ksztattowanie umieje¢tnosci | - Ukazywanie wlasciwych postaw i zachowan rodzice, W ciggu roku
duchowy | rozrézniania dobra i zta zapewniajacych uczniowi wzrost moralny opiekunowie szkolnego.
- Wspieranie uczniéw w dokonywaniu wyborow wiasciwych | prawni, nauczyciele,
zachowan katecheci
- Uwrazliwianie uczniéw na zagrozenia duchowe
- Wlasny przyktad nauczyciela
- Ukazywanie wzoréw osobowych wielkich postaci
2 Ksztattowanie postawy - Uczenie jak z szacunkiem odnosi¢ si¢ wtasnego ciala rodzice, W ciagu roku
szacunku wobec siebie - Ukazywanie wlasciwych postaw i zachowan wobec opiekunowie prawni | szkolnego
I innych. rodzicow, cztonkow rodziny, rowiesnikow i innych osob nauczyciele
- Budowanie postawy poszanowania dla innych kultur katecheci

i tradyciji

- Przeciwdziatanie przejawom dyskryminacji

- Uczenie jak budowac relacje z innymi bez stosowania
przemocy

psychologowie,
pedagodzy szkolni
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3. Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec symboli
religijnych, zasad wiary i
tradycji przekazywanych
przez rodzicéw i opiekundéw
prawnych.

4. Ksztaltowanie postaw
patriotycznych

- Organizowanie apeli, uroczystosci

- Ukazywanie wlasciwych zachowan wobec symboli
religijnych i w miejscach kultu religijnego

- Umozliwianie uczniom udzialu w Mszach, nabozenstwach,
rekolekcjach

- Przygotowanie uczniéw do przyjecia sakramentow
swietych

- Kultywowanie tradycji religijnych (Swiat Bozego
Narodzenia, Wielkanocy, Wszystkich Swietych)

- Ukazywanie tradycji szkoty, regionu

- Poznawanie dziedzictwa kulturowego (muzea, zabytki,
wystawy, koncerty, wycieczki)

- Uczenie poszanowania symboli panstwowych

- Kultywowanie tradycji panstwowych ($wigta panstwowe:
11 listopada, 3 maja)

- Dbanie o poprawnos¢ i czystosé jezyka polskiego.

rodzice,
katecheci,
nauczyciele

nauczyciele,
wychowawcy,
asystenci

W ciagu roku
szkolnego

W ciagu roku
szkolnego
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