01.06 - 03.06.2026

Pasztet pieczony drobiowy-
laktoza, biatko sojowe,
btonnik pszenny

Masto- mleko

Chleb pszenno- zytni - gluten
Pomidor, miéd

Herbata z cytryng

642,30 kcal

Kietbasa krakowska sucha -
btonnik pszenny, biatko
sojowe, laktoza

Masto- mleko

Chleb pszenno- zytni -
gluten

Papryka czerwona

264,65 kcal

Zupa ziemniaczana z warzywami — seler,
gluten

Makaron spaghetti pszenny - gluten

Sos bolognese z miesem wieprzowym i
paprykg czerwong - gluten

Woda z cytryng

Jabtko

1039,99 kcal

Ser zétty — mleko

Kietbasa zywiecka sucha —
btonnik pszenny, biatko sojowe,
laktoza

Masto- mleko

Chleb pszenno- zytni - gluten
Pomidor, papryka zétta

Herbata z cytryng

632,20 kcal

Twarozek z rzodkiewks,
ogoérkiem zielonym i
szczypiorkiem- mleko
Masto - mleko,

Butka ze stonecznikiem -

Drozdzdwka- gluten, jaja,
mleko

Zupa pomidorowa z warzywami i ryzem,
zabielana - seler, mleko, gluten

Milode ziemniaki z mastem — mleko

Pieczen wieprzowa w sosie wltasnym — gluten

Kietbasa zywiecka sucha —
btonnik pszenny, biatko sojowe,
laktoza

Jajko na twardo

Masto- mleko

622,75 kcal

273,65 kcal

Kompot wieloowocowy
Wafle ryZzowe z polewg malinowg 24 g

1026,67 kcal

WIOREK .Surc')wka z kapusty czerwonej i jabtka z o
gluten 292,00 kcal jogurtem — mleko Chleb pszenno- zytni - gluten
02.06.2026 Kakao z mlekiem 2 % -mleko, Woda z cytryng Pomidor, miéd
dzem Truskawki Herbata z cytryng
658,91 kcal 1027,67 kcal 655,80 kcal
Musli owocowe z mlekiem Ser zotty - mleko Krupnik z warzywami i kaszg jeczmienng —
2% - mleko, gluten Chleb pszenno- zytni - seler, gluten
Masto - mleko, Serek topiony | gluten Mtode ziemniaki z mastem — mleko
i - mleko Masto- mleko Kotlet pozarski z indyka — jaja, gluten
SRODA Butka wieloziarnista — gluten | Ogoérek zielony Mizeria z ogorka zielonego ze $mietang —
03.06.2026 Pomidor, Herbata z cytryng mleko
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1. Alergeny sg oznaczone zgodnie z Rozp. Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011r

2. Doktadny wykaz sktadnikdw poszczegdlnych potraw znajduje sie do wglgdu w sekretariacie o$rodka. Lokalizacja ul. Spadochroniarzy 1 i ul Szopkarzy




Jadlospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych !



